Tusindstralen

Ny styrket paedagogisk lereplan 2023




Hvem er vi?

Alle danske Rudolf Steiner dagtilbud har feelles veerdier, som
bygger pa Rudolf Steiners impuls og menneskesyn. Men Rudolf
Steiner dagtilbud er i praksis meget forskellige i forhold ftil,
hvordan paedagogikken udfoldes pa stedet.

Et vigtigt aspekt i Rudolf Steiners impuls er opfattelsen af, at
barnet er fodt med en indre kerne. Den voksne, som arbejder
paedagogisk ud fra den impuls, forholder sig til barnet ud fra den
forstaelse. Den indre kerne skal neeres sa barnet udvikler sig til et
unikt menneske, der kender og tror pa sig selv og sin mulighed for
at virke i verden alene og i faellesskab med andre.

Tusindstralen er normeret til 29 bernehavebern og 4
vuggestuebern, fordelt pa 3 stuer. Vi 5 fastansatte i
Tusindstrdlen: 5 padagoger og en medhjcelper, fordelt over
Tusindstralens abningstid. Vi bor i et smukt omrade i Aalborg @st,
og der er masser af mulig for at komme ud at lege i vores skonne
have..

Paedagogisk leringsmilje.

I Tusindstralen er dagligdagen struktureret over en fast rytme. Det giver
bernene ro, forudsigelighed og tryghed som grundlag. Bernene og deres
forceldre kender dagligdagen i vid udstraekning dret rundt. De kan orientere
sig om Tusindstrélens liv ved vores Arshjul, samtale, Facebook og emails.
Rytmen i Tusindstralen er seerligt tilrettelagt ud fra vores padagogiske
grundlag. Den skifter mellem bornenes frihed til at lege og skabe deres egne
aktiviteter og voksenstyrede padagogisk tilrettelagte aktiviteter. Alle




aktiviteter og rutinesituationer er en dynamisk del af vores paedagogiske
lereplan.

Tusindstralens Dagsrytme
Inddragelse af lereplan i dagsrytmen.

Der er en smule forskel i dagsrytmen og aktiviteterne som geelder for
vuggestuebgrnene. De har brug for mere ro, flere pauser, laengere elastikker,
hyppigere maltider og mere sevn en bornehavebernene. Det betyder ogsa at
de ikke pa samme vilkar som et bernehavebarn kan vaere aktivt deltagende i
en arstidsfest. Men vuggestuebernene kan nyde stemningen, sanseindtrykkene,
tilga de fysiske materialer og den scerlige eestetik der er tilknyttet arstiden,
naturen og arstidsfesterne. Hos os er vuggestuebgrnene ikke sepereret fra
bernehavebernene. Herved far de muligheden for at iagttage og blive
stimuleret af bernehavebernene og deres virke i de peedagogiske aktiviteter.
De har noget at vokse efter, eftertragte, leenges efter, glaede sig til for
hvert ar der gar. Gensynsglade i gentagelserne og traditionerne omkring
vores tematiske drstidsaktiviteter. “Jeg har set hvad vi skal - jeg er
forberedt - jeg ser frem til at det bliver min tur”.

Du kan leese mere om vuggestuens dagligdag pa vores hjemmeside.

7.00: Godmorgen i Tusindstralen

- De voksne hjeelper med at vinke pa gensyn til foreeldrene, vi giver et kram,
omsorg og keerlige ord, hvis dette er svaert. Det styrker barnets trivsel og
skaber tryghed. Vi smorer hapser, her over vi selvhjulpenhed mens vi far en
hyggelig snak, der udvikler sproget. Indtil morgensamlingen er der fri leg, som
stimulerer fantasien og barnets sociale udvikling.

8.30: Oprydning

- vi leere at hjeelpe hinanden og viser omsorg for tingene, ved at serge for
legetojet kommer paent pa plads, Dukker bliver kieedt pa og puttet, bilerne
sat pa hylden osv. sa er det klar til neeste leg. Her lerer de kulturen i
Tusindstralen, og vi er et VI der hjelper hinanden og passer pa vores ting.




8.45: Toiletbesoag og vaske heender

- vi leere om hygiejne, det at sta i ke, leerer kroppen at kende og at der er
forskel pa kroppe. De sma bern med ble, bliver inspireret af at se store ga
pa toilet og far selv lyst til at smide bleen.

9.00: Morgensamling

- her venter vi pa tur, lytter til hinandens forteellinger, som udvikler den
sociale kompetence og kommunikation. Her over vi ogsa sproget, i form af rim
og remser og sange, samtidig med vi bevaeger kroppen, udvikler grov
motorikken koordinering f.eks. i dans og finmotorikken ved sma fingerlege. Vi
far en forstaelse for naturens gang, da sangene er arstidsbestemt. Vi
forholder os til vores kultur og traditioner.

9.30: Madlavning pa Regnbuen

- vi ever os pa at skeere og tilberede maden. Vi leere hygiejne omkring
maden, vi vasker nemlig fingre for/efter. Omsorg for Naturen ved at ga ud
med komposten, som bliver brugt i vores grensagens bede. Derved oplever vi
fra jord til bord, (det der sa fornemt bliver kaldt science, i vores leereplan).
Vi smager pa maden, maerker maden mellem fingrene, det udvikler
finmotorikken og sanser, det at holde pa kniven, snitte grensagerne m.m.

Stue Aktiviteter

Sceerlig tilrettelagte paedagogiske strategier

- Vi ever os alle pa noget hele livet i gennem. I Tusindstralen er det
personalets opgave at stimulere bernene og stette dem i en sund udvikling pa
alle planer. Derfor har vi en bred vifte at gribe til ud fra vores menneskesyn
og paedagogiske metode. Vi ynder at samle bernene i sma hold, der er scerligt
tilrettelagt ud fra forskellige peedagogiske tiltag, der er med til at styrke
bernene i deres liv.

Slgjd:

- I sma hold beseger bernene @stskolens slgjdlokale. Her laves tematisk
handveerksarbejde. Temaer kan blandt andet vaere motorik, fordybelse,
venskaber, sproglige strategier, vedholdenhed og fysisk styrkelse.

Handarbe jde:
- Det kan veere at sy gardiner, kleed ud tgj, dukker, arstidspynt. Bernene
hjeelper evt. de voksne med at holde garnet el. stoffet. De udvikler deres




personlige horisont, og kreative sans, ved at se hvordan tingene bliver til, og
prove det selv.

Eventyrleg:

-Nogle bern har brug for at fa hjeelp til at lege. I eventyrlegen, fortceller

den voksne et opfundet eventyr, som bernene kan veere med i, der traener vi
fantasi, social udvikling, sa bernene selv kan overtage legen, nar de er klar.

Gatur:

- De bern som har brug for at eve sproget, bliver tilbudt en gatur, i en
mindre gruppe, sa der er tid til at eve sproget, de fa en snak om hvad de
ser, i en mindre gruppe og med en voksen. Mens vi er i beveegelse, har vi
bedre mulighed for at udvikle sproget.

Maletime:
- maletime er til for at udtrykke vores kunstneriske side, med vadt i vadt.
Her over vi finmotorik, det at ga ind i sig selv, og veere stille, styrker bla.

koncentrationsevnen.

Arstidsfester:

- hele vores kulturelle udtryksform, kommer til stede i vores fester,
naturens/drstidens gang, det pynt vi har lavet bliver Tusindstrdlen ikleedt,
vores mad vi har sdet, bliver spist, vores sange vi har til morgensamling bliver
sunget, vores eventyr der bliver fortalt op til festen, var med til at
understrege festens betydning.

Kongegruppe:

- Her forbereder vi de store bern, som skal i skole, det at kunne modtage og
udfere en besked, Koncentration, det sociale i at lytte til andre, vente pa
tur. Alt det vi skal kunne for at starte i skole. Vores fornemmeste opgave er
at gore bernene nysgerrige og interesserede i at lere.

Have arbejde:

-Her hjceelper bernene de voksne, med at grave planter ned i jorden, sa
grensager, blomster osv. her lere barnet fortrolighed med de forskellige
elementer. Mens vi far en snak om hvad vi laver, det skaber et feellesskab,
og omsorg for haven, som vi vander og nusser om.




Snitte:

- vi ever finmotorikken og grovmotorik, det at holde pa en kniv, det kraever
koncentration og vedholdenhed at sidde og snitte, det at tilpasse styrke til
handling. De far fornemmelse/indsigt i processen fra tree til nu er det blevet
en fin ting.

Bal:

-Vi teender bal om fredagen. Bernene far en forstaelse for ild, det kan veere
farligt hvis ikke vi overholder sikkerhedsreglerne. Men samtidigt kan der
steges evt. pandekager pa en badlpande. Dette varmer iseer i de kolde
maneder, og man kan “falde” helt i staver af bare at se ind i flammerne.

Vedligeholdelse:

-Det at genbruge, passe pa vores ting, Det skaber et feellesskab, bernene og
voksne imellem, til f.eks. arbejdsdage i Tusindstrdlen. Barnet foler ansvar for
tingene, det far barnet en spirende forstaelse for baredygtighed, som er
vigtig for vores keere jord.

Rengoring

- Vi viser omsorg for Tusindstralen, lerer om hygiejne. Sabevand er dejligt
for bdde haeender og fedder og det gar lystigt til med vade stremper og
fugtige eermer @)

11.00: oprydning

- vi leere at hjeelpe hinanden og viser omsorg for tingene, ved at serge for
legetajet kommer peent pa plads, Dukker bliver kleedt pa og puttet, bilerne
sat pa hylden osv. sa er det klar til neeste leg. Her leere de kulturen i
Tusindstralen, og vi er et VI der hjelper hinanden og passer pa vores ting.

11.30: Eventyr

- Her aver vi pa det personlige plan f.eks. vedholdenhed, koncentration, og
indre billeder kommer til stede for bernene. Nar vi forteeller og de herer
eventyr styrker vi den indre forestillingsevne, som i hgj grad er med til at
styrke hjernens udvikling. Samtidig bidrager vi mangfoldigt til bernenes leg.

12.00: Spisning
- vi over bordskik, det at vente pa hinanden. Smage pa maden, det at
veerdsaette mad. Vi bruger kniv og gaffel, ske, her over de ogsa




finmotorikken. Vi leerer forskellige mellemmenneskelige veerdier som samtale,
“Ja tak og nej tak”, "Jeg vil gerne bede om”, “Er du sed at reekke mig?”, "Vil
du dele med mig?”, alt sammen med til at udvikle vores sociale feellesskab,
hvor vi er hinandens forudscetning.

12.30: Ud i haven.
Her over vi i hgj grad selvhjulpethed. Det at kunne fa sit tej pa og i rigtig
raekkefolge. Fa lynet jakken, fa stovlerne pa, hue og vanter.

14.30: Eftermiddagsmad:

-Ved eftermiddagsmad, skaber vi samme stemning som til spisning, her er det
dog ude i haven, i restauranten vi spiser. Der forteelles eventyr i denne
eftermiddagsstund og bernene far en lille tid i ro.

16.30: Farvel og tak for i dag.

-Her er der tid til en lille snak med foraeldrene om hvordan dagen er gaet
evt. info tilbage. Det er vigtigt at fa sagt ordentligt farvel og pa gensyn i
morgen.




Samarbejde med foreeldre om berns leering.

I Tusindstrdlen er det med hgjeste prioritering, at det enkelte barn oplever
sammenhaeng mellem feellesskabet i Tusindstrdlen og familien derhjemme. De
voksne i Tusindstralen, og forceldrene skal vise imedekommenhed og gensidig
respekt for hinanden, tillid og “den gode vilje". Foreeldre og barnet medes
af en nerveerende voksen ved ankomst til Tusindstralen. Ligeledes gor dette
sig geeldende ved afhentning. Her er der aben mulighed for blandt at
forteelle om hvordan morgenen har veeret, samt evrige vigtige informationer
i forhold til barnet. I afhentningen vil der ogsa veere mulighed for at fa
informationer om hvordan barnets dag er gaet og hvad barnet blandt andet
har vaeret optaget af.

I Tusindstralen bidrager foreeldrene pa de to arlige arbejdsdage, med
vedligeholdelse af huset og haven. Ligeledes er foreeldrene, nar rammerne
tillader det, med til arstidsfester. Dette gaelder blandt andet Lanternefest,
juleafslutning, sommerfest. Der afholdes ogsa feellesspisning og foreeldre-
fredage med kaffe og kage. Foreeldrene meder her ikke kun paedagogerne,
men ogsa hinanden og Tusindstrdlens evrige bern. Gennem dette kommer de
teettere pa oplevelserne samt menneskerne der er vigtige i barnets hverdag.
Arrangementerne er med til at bidrage til, oplevelsen i barnet af
sammenhaeng mellem familie og Tusindstrdlen. Derudover skabes der et
medansvar hos foreeldrene, igennem deres deltagelse af blandt andet,
udformning af de fysiske rammer, som er en del af deres barns bernehaveliv
og barnets andet “hjem"”.

I Tusindstralen sker foreeldresamarbejdet ogsa gennem
forceldrebestyrelsen, pa foraeldremederne samt ved individuelle samtaler.
Til foreeldremederne informeres og vejledes blandt andet i og om, hvad vi i
Tusindstralen er optaget af, og hvordan vores arbejde med forskellige
emner i forhold til leering, kan integreres og understottes i hjemmet.

I de individuelle samt de kollektive meder med foraeldrene, afstemmes
gensidige forventninger, sa vi kan sammenarbejde konstruktivt og tillidsfuldt
om bernenes lering, udviklingen, dannelse og trivsel.




Vi er i Tusindstrdlen dbne for, at orientere foraeldrene om paedagogikken
gennem blandt andet ved dialoger, foredrag, henvisning til materialer, samt
udlén af tidsskrifter omkring padagogikken. Derudover er der abenhed for
at drefte den paedagogiske praksis og dens baggrund. Er dette ikke muligt,
grundet situationen eller af tidsmaessige grunde, tilstraebes der mod at
skabe rum for dette snarest eller ved forceldremederne.

Gennem samtaler i forhold til opstart, samt om barnets udvikling, dannelse,
trivsel og lering, sker der mellem foreeldrene og paedagogerne en udveksling
af erfaringer omkring barnet som vi finder yderst vigtige. Vi som
padagoger seger mod en dybere indsigt og forstaelse af forholdene
hjemme, sa vi kan yde og bidrage med den storste stotte, hjeelp og
radgivning til foreeldrene om deres barn. Denne erfaringsudveksling mellem
peedagoger og foreeldre er uundveerlig i samarbejdet. Der kan gennem
samtalerne skabes en steorre forstaelse for feellesskabet og barnets behov.
Udvekslingen mellem os padagoger og foreeldre skal veere tillidsfuld, og er
en forudseetning for at vi sammen i barnets liv, kan skabe trygge rammer
for dannelse, udviklingen, leering og trivsel i dagtilbuddet, samt i hjemmet.
Nar og hvis barnet i perioder af forskellige grunde er udsat og har brug for
seerlig omsorg, da mener vi iseer at dette samarbejde er seerdeles vigtigt.

I samarbejdet med foreeldre om barnets og bernegruppens lering, er vi af
den holdning at foreeldrene i Tusindstralen, har medansvar for at
samarbejde, holde sig orienteret samt bakke op om det arbejde der foregar
i Tusindstrdlen. Ligeledes har vi som daginstitution ogsa ansvaret for at
dette samarbejde, hvilket vi tilstreeber at gere til det yderste.

Born i udsatte positioner.

Barn kan veere fysisk, folelsesmaessigt og socialt udsatte. Nogle bern har et
handicap, andre mangler omsorg og stimulering eller ro og overskuelighed.
Mange bern savner tydelige voksne, som ter vise vejen og skabe rammer
omkring barnets dagligdag.

Alle bern har pa et eller andet tidspunkt scerlige behov. Der findes darlige
morgener for bern, inklusive foreeldrenes stressede morgener. De mister
madske pludseligt et familiemedlem, de udseettes for skilsmisse, er parerende




til en syg, drillerier opstar, de kan miste venner og fele sig udenfor, de
bliver syge og mister for en tid deres modstandskraft og robusthed.

Bern med sceerlige behov har udover omsorg i meget hgj grad brug for at
veere i kontakt med naturen. Det er vores opfattelse, at basale
sanseoplevelser er mere tilgengelige og umiddelbare i naturen, og de kan
virke beroligende pa bern. Naturen tilbyder bern med seerlige behov et
“opdagelsesrum”, som barnet kan gribe i sit eget tempo. Det samme kan
kunstneriske aktiviteter som modellering, maling og tegning m.m.

En forudseetning for at fa gje pa det udsatte barn er, at vi paedagoger hver
dag ser og forholder os individuelt til hvert enkelt barn. I Tusindstralen,
bliver bern og foreeldre hver morgen modt af peedagogerne, som tager imod
og siger velkommen til en ny dag. I dette mode soger vi at fornemme
barnets tilstand, og sa bruge den fornemmelse til at stotte barnet i lobet
af dagen, selvfelgelig ogsa sammenholdt med hvad foraeldrene eventuelt
forteeller ved afleveringen. Gennem de daglige aktiviteter kan vi iagttage,
hvornar og hvordan det enkelte barn er udfordret og tilgodese barnets
behov ved at tilpasse dagens aktiviteter. Maske har det udsatte barn behov
for at sidde ved siden af en voksen ved maltidet eller brug for at blive ledt
ind i legen med en voksens hjcelp.

Barnets udtryk fysisk og psykisk og dets leg afspejler det, som har gjort
indtryk og lever i barnets folelsesliv. Derfor kan vi paeedagoger ved at
iagttage barnet se, hvad det er optaget af, og om det er fastldst i noget,
som det skal have hjeelp til at forlese. Fx kan det meget urolige barn
inviteres med til at hugge og stable braende eller lave bal, mens det utrygge
barn kan stettes ved, at paedagogerne skaber overskuelige rammer med en-
til-en kontakt, fx omkring madlavning og borddeekning, hvor barnet i
begyndelsen hjcelper en voksen og senere maske kan daekke bord med et
andet barn.

Det er vigtigt at pleje tilknytningen mellem det udsatte barn og en voksen,
som det scerligt holder af. Det skaber grundlag for, at barnet senere kan
dbne sig mod flere relationer. Ligeledes er samarbejde med forceldre
seerligt vigtigt, nar det udsatte barns udvikling skal understettes. Derfor
seger vi at inddrage dem og lytte til deres erfaringer og ideer i forhold til
barnets vanskeligheder.

Pa personalemeder, hvor vi evaluerer vores paedagogiske praksis, inddrager
vi bade peedagogers og forceldres observationer af barnet. Er der tale om




mere vedvarende problemer, sa vil fagpersoner sdasom PPR, sprogkonsulenter,
eller andre blive involveret.

Sammenhaeng til bernehaveklassen.




Nar et barn begynder en hverdag i Tusindstrdlen vil der typisk vaere en
samtale med foreeldrene og personalet, som skal passe barnet. Her
forteeller foreeldrene om deres barn, og der laves praktiske aftaler om,
hvordan den ferste tid forlgber, indtil barnet kan veere alene i dagtilbud.
Der vil almindeligvis ogsa have veeret en optagelsessamtale, hvor forceldrene
er blevet orienteret om paedagogikken og om samarbejdet mellem hjem og
dagtilbud.

I barnets forste tid arbejder de voksne med at skabe en relation til
barnet, sa det foler sig trygt og velkommen det nye sted. Malet er, at
foreeldrene trygt kan overdrage ansvaret for deres barn til os.

Skiftet fra dagtilbud til skole er en stor overgang for barnet og for
familien. Peedagogikken i et Rudolf Steiner dagtilbud er med at gere
bernene klar til at modtage undervisning og feerdes i det sterre milje skolen
udger. Et barn, som kommer fra et Rudolf Steiner dagtilbud vil almindeligvis
veere god til at lytte, kunne indga i feellesskaber, veere selvhjulpen,
nysgerrig, hjelpsom og god til at koncentrere sig.

Vores iagttagelser af barnet og tilretteleeggelser af barnets leringsmiljo
har fokus pa, at det udvikler en tilstrazkkelig modenhed til at kunne
begynde i skole.

Derfor er der det sidste ar for skolestart en seerlig opmaerksomhed pa at
folge barnets udvikling mod at veere klar til at forlade den trygge ramme i
Tusindstralen og begynde en ny fase af sit liv i skolen. Det geelder scerligt i
forhold til, om barnet er modnet folelsesmeessigt til at kunne sta alene uden
voksenstotte i en sterre gruppe bern, og at det har ro nok til at veere stille
i leengere tid og samle sig om fx at modtage en besked, at dets interesse
og appetit pa skolen er skaerpet mest muligt, at dets evne til indleering er
optimal, saledes at det kan sidde stille og vaere lyttende og koncentreret,
at barnet hviler s@ meget i sig selv, at det kan veere i centrum pa en god
mdde, altsa deltagende i undervisningen, og at det ogsa kan lade andre
veere i fokus, at barnet kender sin krop, er motorisk velfungerende og
dermed selvhjulpen, at barnet har udviklet en sprogforstaelse, som er
alderssvarende, at barnet er blevet styrket i deres sociale liv og kan indga i
feellesskaber. Denne forberedelse arbejder vi med ved, at vi til stadighed
skaber et milje, hvor barnet, primeert gennem den fysiske krop, far
mulighed for at tilegne sig disse kvaliteter.




I Tusindstralen, samles de bern som skal starte i skole i Kongebgrnsgruppen
flere gange om ugen. I denne gruppe udferes der skoleforberedende
aktiviteter, med blandt andet overnaevnte som fokus. Konkret kan der
neevnes at kongegruppen blandt andet: Er pa koloni og sover i Tusindstralen
om sommeren, de opever et skuespil, som fremvises til sommerfesten, er pa
trafikskole, hvor der medbringes egen cykel eller lignende og far kendskab
til sikkerhed og regler i trafikken.

Vi arbejder ud fra at veere en “gere”- bgrnehave eller en “opleve "-
bernehave. Vi geor tingene i stedet for at intellektualisere dem. Vi hjceelper
med begrebsdannelsen hos barnet ved at seette barnet i situationer, hvor
det har mulighed for selv at danne begreber. Det der er vigtigt for os er,
at begreberne dannes indefra barnet selv og ikke ud fra den voksne og ind i
barnet, via forstandsmeessig tale. Vores opgave er at veere dem, der skaber
rammerne, mulighederne for at barnet kan opleve verden og maerke den
gennem sine sanser, dvs. “gere-verdenen”. Nar man oplever verden og dens
lovmeessigheder ud fra sig selv, leerer man ogsa sig selv at kende og kan
blive et mere helstebt menneske.

Vi ger os umage med at sikre en god overgang fra bernehave til skoleliv,
eftersom bern fra Rudolf Steiner dagtilbud kommer i skole mange forskellige
steder. Vi har samarbejde med mange forskellige skoler i Aalborg kommune.

Inddragelse af lokalsamfundet.

Som en del af ugerytmen, tages der pa tur ud af huset.

Turene gar primeert til den neerliggende so og dens grenne omgivelser.
Personale og bern tager derudover til det lokale kulturhus Trekanten, hvor
biblioteket gives et beseg. Ogsa ture til den lokale kirke og supermarked.
Som et led af skoleforberedelsen vandres der afsted, for at se hvor nogle
af bernene bor. Der tages over pa det neerliggende cykeltekniske anlceg,
hvor der er trafikskole, med henblik pa at eve det at feerdes sikkert i
trafikken, men med fokus pa at orienteres sig i omgivelser i nye ukendte
mil jeer.




Da Tusindstralen er nabo til Dstskolen, deltages der i den feelles julebasar
for hele matriklen.

Arbejdet med det fysiske, psykiske og
eestetiske leringsmiljo.

I Tusindstralen bor til leje i en afdeling af @stskolens lokaler. Vores
fysiske rammer, er bygget efter Steiners tanker om omgivelsernes og den
eestetiske indflydelse pa barnet. Vi har legetgj i tree, dukker lavet af uld
og stof, arstidspynt der udsmykker vores vaegge og vinduer, og bernene er
med i processen af udsmykningen, de vil gerne hjeelp til. Vi vil gerne skabe
en “hjemlige” stemning her, der er lysergde toner pa vaeggene, blomster og
lys pa bordene. Indretning og legetsj kan variere alt afhaengig af, hvilken
bernegruppe og arstiden, f.eks. til Mikaels tid finder vi svaerd og
ridderborgen frem, og til Hesttid kommer bondegarden og dyrene frem. Vi
har den dejligste have som bernene, hver dag i alt salgs vejr, far mulighed
for at lege i. Her er der mulighed for at opleve naturen i al sin
forskellighed aret rundt. Vi arbejder med kekkenhave og afgreder,
kompostering, har “planteskole”, skaber smukke blomsterbede, arbejder med
naturens materialer (ex. Pil, tree, sten) og drager stor omsorg for vores
have generelt med alt den pleje som Moder Jord behover.

Kongebgrnene er med til at udvide barneperspektivet, ved et interview om
hvordan de syntes det er at bo i Tusindstralen.

Alsidig personlig udvikling.

Der er flere ting der ger sig gaeldende for en sund personlig udvikling for
barnet i Tusindstrdle. Vi har trygheden i vores faste rammer, dagsrytmen,
ugerytmen, arsrytmen. Her finder vi ogsa genkendeligheden for barnet.




Tusindstralen fungerer pa mange mader som et hjem. De voksne keber ind,
laver mad, ger rent og foretager sig i det hele taget i hjemme lige sysler.
Dem kan barnet deltage i pa deres niveau, de voksne giver barnet masser af
anerkendelse, forstdelse og respekt for den person det er, og hjceelper med
at veere en efterligningsvaerdig voksen. Forceeldrene spiller ogsa en stor rolle
i at bevare trygheden for barnet, her er det vigtigt at forceeldrene har tillid
til institutionen. Er forceldrene trygge, vil det seette sig i barnet og skaber
forudseetningen for en god personlig udvikling.

Det er vigtigt at de voksne beskeeftiger sig med ting de selv er begejstret
for. Denne begejstring smitter af pa bernene, sa de automatisk far en
positiv tilgang til aktiviteterne. Ved at veere bevidst om denne proces,
sorger vi for at have en forskellighed i personalegruppen. Ved at
beskaeftige sig med andelige kulturelle ting i dagligdagen, far barnet en
indre folelse/oplevelse af sit eget individ. Barnet far ogsa en oplevelse af
at der er noget der raekker ud over sig selv, i denne verden. Barnet far
ydermere en oplevelse af hvor det kommer fra. Forhdbentligt ogsa dremme
om, hvad det forventningsfuldt vokser ind i.

Tusindstralen er en international bernehave, der repraesenterer mange
forskellige lande og deres seerlige kulturer og sprog. Vi teeller f.eks. pa
barnets modersmal til morgensamlinger. Vi prover at lytte, udtrykke, synge
og tale med mange forskellige ord fra hele verden.

Seerligt for vuggestuebgrn:

Her i vuggestuen skaber vi genkendelige trygge rammer med neerveerende
voksne. Personalet ger sit bedste for at vaere autentiske
efterligningsvaerdige, med et roligt center som bernene kan spejle sig i. Det
lille vuggestuebarn har brug for neerveerende voksne der seetter ord pa
barnets folelser. Der er plads til alle felelser og star klar med rad og

Til morgensamling har vi forskellige sanglege hvor barnet har mulighed for
at udvikle sociale faerdigheder, sprog, kropsbeherskelse samt at fa en
feellesskabsfalelse.

Sangene er arstidsrelateret og skifter derfor lsbende efter hvilken en
periode vi befinder os i.




Social udvikling.

For at barnet kan udvikle sociale kompetencer er der en del forudsaetninger
der skal veere til stede. Barnet skal bringes i et sammenhang med andre
bern. Der er brug for voksne forbilleder. Barnet skal styrkes i venskaber.
Barnet skal anerkendes og respekteres og have grobund i tryghed og tillid.
Barnet skal fole sig som en vigtig del af den sociale sammenheeng i
Tusindstradlen. Det gor vi ved at skabe relationer og samarbejde med
forskellige bern og voksne. Det er vigtigt at barnet leerer sine individuelle
graenser at kende, ved at blive stottet i at sige til og fra. Barnet skal ogsa
leere hvordan egne handlinger griber ind i andre bern og voksne (fysisk og
psykisk) ved at samtale med barnet om konfliktlesning og i det hele taget ga
foran som en rollemodel. I forbindelse med konflikter er et Tusindstralens




peedagogik, at bernene skal klare mest muligt selv, med den voksne i
baggrunden som den trygge faktor. De voksne griber selvfelgelig ind som
konfliktleser nar/hvis det bliver for sveert.

Vi har f.eks. eventyrleg, hvor den voksne med bernenes hjeelp forteeller et
opfundet eventyr (det kan f.eks. hjeelpe et barn der har problemer med at
komme ind i en leg eller andre med stottende sprogstrategier). Den voksne
inviterer barnet og er der styrende faktor, indtil barnet sammen med de
andre bern kan overtage og fa en rigtig god leg i gang.

Barnene er med til at rydde op i feellesskab. Vi vaegter at bernene lerer
omsorg for tingene og hver gang vi rydder op, kommer vi dukkerne i tgjet,
og putter dem keerligt i deres lille seng. Sceetter bilerne peent pa plads, sa
tingene ikke bliver tradt pa og gar i stykker.

Scerligt for vuggestuebgrn:

Vuggestuebern over sig i deres sociale kompetencer sasom empati og
udvikling af venskaber. For det lille vuggestuebarn vil legene for det meste
forega parallelt, idet barnet endnu ikke mestrer det sociale helt endnu. En
spirende nysgerrighed efter kontakt med andre bern udfoldes af sig selv.
For at styrke barnet socialt, kan vi invitere til en paeedagogisk aktivitet. I
garderoben hjeelper vi hinanden med sko eller en vante, samt trester dem
der er kommet til skade. De leerer at drage omsorg for hinanden.

Kommunikation og sprog.

Barnet leerer sproget og maden at kommunikere pa gennem efterligning, og
det grundleegger denne evne i de ferste 7 ar. Det er en del af vores daglige
arbejde at veere meget bevidst om at give hvert barn et rigt og nuanceret
sprog, samt mod til at udtrykke det. Den voksnes rolle som forbillede for
barnet er noget centralt i vores peedagogik, og vi straeber efter at vaere
omhyggelig med vores sprog i samtale med bade bern og voksne. Men ogsa
vores kropssprog er af stor betydning. Ofte forteeller det meget bedre end
ord, hvad meningen bag det hele er. Der kan meget let opsta sprogforvirring
hos det lille barn, hvis de voksne siger et med ordene og kroppen viser




noget andet. Der ma pa alle mader veere tydelighed omkring det opvoksende
barn. Derfor er ironi ogsa udelukket.

Gennem eventyrforteelling kommer barnet daglig i kontakt med et rytmisk,
musikalsk og billedrigt sprog. Eftersom samme eventyr forteelles mange dage
i traeek, kan barnet tage sproget til sig, samtidig med at det skaber sine
egne indre billeder. Nye ubekendte ord og ordbilleder kommer pa denne
made til barnet. Paedagogen har ingen bog til oplaesning, men har lert
eventyret udenad, hvilket giver en helt anden sproglig formidling til barnet.
I eventyrene findes ofte gentagelser, ordlege og remser, som vaekker gleede
og sproglig interesse hos barnet. Nogle gange forteelles eventyret som
bordspil med sma dukker eller andet materiale, der underbygger barnets
sprogforstdelse.

Barnets steerke indlevelse i eventyrets sprog viser sig, nar de selv leger
eller laver dukkespil eller forteeller sma historier.

Indlevelsen kommer ogsa tydeligt frem, ndr barnet er med til eventyrleg,
mens den voksne forteeller. Det kan ske i form af enkelte "dramatiseringer”
af et eventyr som er velkendt for barnet, eller ved et opfunden eventyr.
Padagogen og bgrnene “ger” eventyret gennem eventyrlegen, sammen som en
feelles oplevelse, helt uden preestationskrav og mere som en feelles “aftalt”
rolleleg. Nar der er direkte tale i eventyret taler barnet, hvis det er trygt
og kender eventyret, ellers taler den voksne for barnet.

I den daglige sangleg indlever barnet sig i sproget gennem sangen,
bevaegelsen og glaeden ved disse, og pa denne made bliver hele kroppen bade
modtager og formidler af sproget. Barnets oplevelse af verden udvides pa
en kreativ made, idet sange, rim og remser forteller om alt mellem himmel
og jord.

I den frie leg har barnet rige muligheder for at ove kommunikation og
socialt samveer med bern og voksne. Som voksne prever vi, at vaere lyttende
overfor barnet; at mede barnet hvor det er.

Alle bern deltager i indevningen af julespil og har lert og sunget rigtig
mange replikker og sange. Her har der veeret vaegt pa at indgad i et
feellesskab, hvor man hele tiden stetter og beerer hinanden ved at synge
med, hvor man nogle gange er i centrum, andre gange er det andre,
afhaeengig hvilken rolle man har. Vi har fremferer julespillet for foreeldre og
soskende ved juleafslutningen.

De voksne forseger at tale til barnet i et preecist og klart sprog, sa barnet
kan fole sig tryg. Nar et barnet endnu ikke mestrer sproget og bruger




ordene forkert, korrigeres det pa naensom made ved gentagelse. Derved
herer barnet det rigtige ord uden at fole sig irettesat eller, at det har
gjort noget forkert. I tilfeelde hvor et barn er scerligt udfordret med sprog
og tale, henviser vi til talepaedagog.

Scerligt for vuggestuebgrn:

Til morgensamling er der mulighed for motorisk, sproglig udvikling gennem
sanglege, rim og remser, fingerlege. Morgensamlingen bestar af kropslige
fagter sa bern uden sprog ogsa kan deltage, sa de far en folelse af at vaere
en del af gruppen. Bornenes nysgerrighed starter samtaler, hvor bern og
voksne folger med og derved leeres nye ord som pa et tidspunkt bliver til
seetninger. Vi over at skiftes og vente pa tur. Bernene vil oftest tale om
noget der har dem neert og giver plads til de andre ved at raekke handen
op. Bernene har mulighed for at opna en sterre forstaelse for tal,
bogstaver, farver, tiden, kroppen og alt andet der herer det lille barns liv
til, nar vi sidder pa kreds ved morgensamlingen.

Krop, sanser og beveegelse.

Elementer i Tusindstrdlen, der understetter og stimulerer bernenes fysiske
udvikling, bevaegelses evne og udfoldelser, er der forskellige aktiviteter vi
har i Tusindstrdlen. Vi har hdndarbejde, syer udkledningstgj, strikker tgj
til dukkerne som vi selv har syet, pynten til arstidsfesterne bliver ogsa
lavet i handen. Ude bruger vi haenderne til treearbejde, snitning,
balaktiviteter, byggeprojekter, mudderkekken, stabling af tree,
breendehugning, bygget huler, klatret i tree, lober, laver havearbejde
m.m. Vi veegter at bernene er deltagende i fysiske aktiviteter eller
betragtende til aktivt skabende voksne forbilleder.

Vi er bevidst om hygiejne, bernene over toiletbeseg og handvask.
De er en del af sund erncering og kost, som vi laver sammen med bgrnene,
de leerer at handtere redskaber, grensager osv.




Dagligt er bernene ude og lege i haven, hvilket leerer dem om vind og vejr,
hvad tgj er bedst til det vejr vi har i dag? Bernene Ierer selvhjulpen hed
Der er god motorisk traening, selvfelgelig med en voksen ved sidelinjen til at
hjeelpe, stette og vise an.

Vi har morgensamling hver dag, hvor vi har rim, remser og bruger kroppen
til at understeotte disse.

Vi er meget optaget af og vaegter den fysiske kontakt med bernene. Vi
rerer ved dem, sidder med dem, krammer og har megen fysisk nerhed i det
hele taget. Vi opfordrer ogsa bernene til at have fysisk kontakt med
hinanden. Iscer i legen vil det for bernene virke naturligt.

Natur, udeliv og science.

Vi i Tusindstralen ensker at give bernene gleede ved og mulighed for at veere
i naturen pa alle arstider, og udvikle viden om og respekt for natur og milje,
samt at barnet har mulighed for at opleve naturen som kilde til dybe
sanseoplevelser og som et rum med inspiration til leg og fantasi og som et
rum til harmoni og ro.

Vi ser bernene bruge naturens elementer i deres leg f.eks. nar de graver i
Jorden og sandet, bygger slotte og veje, graver damme og kanaler, som
fyldes med vand, samt laver sandkager og suppe og gred. Nar vi laver mad
pa bdlet, kan bernene maerke varmen fra ilden, se regen skifte retning i
vinden.

Vi vil gerne bruge alle vore sanser, nar vi er i naturen: Vi leegger meerke til
dyre- og plantelivet - finder spor efter dyrene, smager pa de ny
udsprungne begeblade, ser pa redder og grene, ser de smukke menstre
iskrystaller danner pa bladene osv. Vi ensker at skaerpe bernenes
opmaerksomhed og giver en god tilstedevaerelse samtidig med at mange
spergsmal om naturen opstar, og vi forseger at svare sa godt vi kan, eller
endnu bedre at here hvad bgrnene mon har for svar. I vores gensidighed
forsoger vi at udvide bernenes perspektiv og forhdbentlig fremelske deres
nysgerrighed.

Vi vil gerne give bernene en naturlig respekt for miljoet, meerke deres
engagement, nar der ligger noget affald i naturen, og de synes vi skal




bringe det hjem og sortere i skaldepanden. Et mal vi har sat os i
Tusindstralen er, at det der kommer ind i vores barnehave, skal kunne
nedbrydes af sig selv, genanvendes/genbruges, og i sidste ende, laves badl
af. Dette er med til at give et indblik i baeredygtighed, samt vise en modpol
til keb og smid ud mentaliteten.

Naturens arstider bliver ogsd mere naerveerende for bernene, nar vi synger
sange og holder fest for drstiden. Vi tilleegger naturen en cere og
hgjtidelighed, der virker respektfuldt for jorden som den gavmilde giver.

Vi er ude i vores have hver dag, uanset vejret, mindst en gang om ugen er
vi pa tur i skoven eller ved sgen, og naturen har en positiv indflydelse pa
vores mange sensitive bern og inviterer til mange fantasifulde lege. Ogsa leg
i haven med vand og sand/jord er et godt milje for dem. Ved at veere i
naturen, far de en vaesentlig oplevelse af naturen, der begynder at vagne
op, vokser, modnes og igen gar pa haeld. Kort sagt arstidernes skiften.

Det er blandt vores madl, at respektere barnets eget forhold til naturen i
stedet for at pafere dem de voksnes naturvidenskabelige viden, som vi
oplever horer til pa et senere tidspunkt. Vi mener, det blokerer for
udviklingen af barnets fantasi og indlevelse i verden pa deres egne
premisser. Den naturvidenskabelige side af naturen kan de snildt tilegne sig
hen ad vejen - dens tid kommer naturligt ind i barnets liv senere.

Det er pa dette alderstrin ikke vigtigt, om en edderkop har 6 eller 8 ben.
Det vigtige er, at barnet ud fra sig selv tilegner sig naturens
lovmeessigheder og feenomener, gennem at sanse og opleve dem pa egen krop
og derved komme frem til en “barnlig” erkendelse af sammenhaengene. Disse
oplevelser er meget vigtige for barnet og danner et godt grundlag for
senere i skoletiden, at na frem til en bevidst erkendelse gennem
naturvidenskaben.

Det, der er vigtigt for bernehavebarnet, er opovelsen af deres evne til at
danne billeder pa begreberne i denne verden, mere end at fa eksakt
paratviden om alt muligt

Vi har i vores have gryder, pander og skeer som legetgj, da vi ensker, at
bernene far mulighed for at lege med det, som naturen kan frembringe.
Derigennem kan deres fantasi og initiativ udvikles. I Tusindstralen er
naturen og dens faenomener de faktorer som praeger Tusindstralens liv.
Naturen giver et rum for aktiviteter og muligheder for leerings proces aret
rundt. I naturen har vores bern mulighed for at falde til ro, tid til at
slappe af og fordybe sig i legen.




Bornene leerer ogsa om skift i naturen under dagens sangleg, hvor vi synger
om alt hvad naturen indebeerer. Ars rytmen markerer vi gennem
arstidsfester og naturen giver os inspirationen til festernes indhold.

I Tusindstrdlen er det grundlaeggende, at bernene bringes i samklang med
de fire naturelementer: jord, vand, ild og luft. Naturen far bernene” ind
under huden”, nar de graver i jorden, graver den ud af redderne i et veeltet
tree, klatrer og balancerer pa grene og stammer, hopper ned i grefter og
arbejder sig op igen, tramper i vandpytter, laver mudderkager, hopper i
blade eller kaster dem op i luften, sa de flyver med vinden.

Inde i huset har vi altid et levende lys pa bordet og i vindueskarmen.

Vores legetaj er ogsa fremstillet af gode naturmaterialer: sten, tree, silke,
bomuld, uld, som er meget lidt forarbejdet og ger, at barnet har mulighed
for at udvikle, berige sine sanser og sin fantasi og leerer, at tingene
kommer fra naturen.

Til hestfest i Tusindstralen, maler bernene blandt andet korn til mel. Om
fordret laegger de fre i jorden, vander de sma spirer, iagttager de deres
vaekst. Skt. Mikaels fest planter bernene nogle blomsterleg rundt omkring
ude i haven.

Vi voksne udferer meningsfuldt praktisk arbejde, som bernene kan deltage i,

eller efterligne i deres leg. Dette indebeerer blandt andet: Havearbejde,
hugge og save breende, reperetion og vedligeholdelse af Tusindstradlen
inventar.

Scerligt for vuggestuebgrn:

Maden er en paedagogisk aktivitet. Vi har vores egen kokkenhave hvor
bernene har mulighed for, at fa en naturlig nysgerrighed pa at forbinde fra
jord til bord. Haven giver rig mulighed for motorisk udfoldelse med sma
bakker, redder i jorden, store sten og snoede stier. Haven er ogséa her vi
kan opleve drstidernes og vejrets skifte. Det suser i de store traeer,
bladene falder ned eller det er frostvejr. Maske sner det og man ger sig
den erfaring at det kan veere godt at beholde vanterne pa udenfor. Vi
oplever sommerfugle, arbejde i haven, de store bern snitter, de voksne
reparerer i haven, at plukke aebler, hindbeer og brombeer. Finmotorikken
stimuleres blandt andet ndr vi forsigtigt lefter den lille baenkebider. Fuld
fart kravlende hen over de sma stubbe eller samler sma blomster ind til en
buket der kan pynte pa arstidsbordet. I haven fordyber de voksne sig i
havearbejde som bernene ofte er en del af, ellers er bernene ofte i feerd
med at genskabe aktiviteten i deres egen leg teet pa. Udenfor leerer vi ogsa




bernene at passe pa naturen. Blomsterne skal vandes, froerne hjcelpes i
buskadset sa de kan fa ro fra den store berneflok der suser afsted. Vi
taler om vejret og paklaedning. Det regner - hvad er sa mon det bedste at
tage pa? Vi maerker regnen i vores ansigt, sneens kulde pa neesetippen og
solens varme strdler pa vores kinder.

Kultur, estetik og faellesskab.

Gennem vores dagsrytme skifter vi mellem samlet aktivitet og fri leg. De
samlede aktiviteter bringer de voksne kulturelle vaerdier ind. Vi kan se pa
bernene, at de tager de veerdier som de er blevet praesenteret for i
aktiviteterne, med i deres frie leg og videreudvikler dem. feks. nar de ser
os lave mad, luger i haven, sa spejler de det i deres leg.

Vi har en holdning til hvad vi spiser, hvorndr vi spiser og hvordan vi spiser.
Vores ravarer er sa vidt muligt ekologiske og biodynamiske. Bernene er med
til at lave mad hver dag. Vi spiser til faste tider og alle ved samme bord.
Vi seetter os til bords, taender lys og synger bordvers. Ligeledes nar vi er
faerdige siger vi tak for maden, slukker lyset.

Hver dag samles vi til eventyrstund. Vi forteeller (ikke Ieser) et
folkeeventyr, fordi de fortceller noget om forskellige folkeslag, kulturer og
geografi, samtidig med at indholdet er almen menneskeligt genkendeligt.

Vi har arstidsbord og drstidsfester. Det tager udgangspunkt i arets gang i
naturen. Vi forbereder festerne med sang og vers i vores morgensamlinger.
Vi puster f.eks. aeg til paske, kaerner smer til host og laver lanterner til
Lanternefesten. Processen op til festen er lige sa vigtige som selve festen.
I Tusindstralen gor vi meget ud af fedselsdage. Den dag har vi i stedet for
morgensamling fedselsdagseventyr, hvor barnet far stjerne kappen pa, og en
lille gave fra Tusindstrdlen. Vi har deekket fint bord, spiser vores
hjemmelavede mad. Derefter har barnet medbragt en af sine ynglings spise,
til at dele ud og nyde sammen med de andre.

Seerligt for vuggestuebgrn:

I institutionen har vi en fast rytme dags-, uge- og arsrytme. Baseret pd
Steiners tanker om det lille barn. Materialerne pa stuen er ngje udvalgt
med henblik pa at skabe et sansende leringsrum. De voksne er ogsa med til




at skabe en kultur i den made vi taler til hinanden. Vi er tydelige
rollemodeller for det lille barn. En kultur hvor vi er gode ved hinanden og
viser omsorg for dem der ikke har det godt eller er kommet til skade.
Inden barnet starter bliver foreeldre indkaldt til en samtale. Her vil der
blandt andet blive talt omkring barnets opveekst indtil nu, da det er med til
at give os en bedre forudseetning for at kende barnet. Forceldrene vil blive
orienteret omkring peedagogik og hvordan en dag i vuggestuen forleber med
alt hvad det indebeerer. Vi skaber en forbindelse mellem familie og
institutionen sddan at barnet oplever en gensidig respekt og
imedekommenhed overfor hinanden. Der vil lgbende blive afholdt
foreeldremeder og det kan forventes at man bliver kaldt ind til en samtale
omkring barnet nar det har fedselsdag.<br>Barnet far tilknyttet en primeer
peedagog ved opstart der vil sta for indkering i samspil med familien.
Indkeringen er individuel efter det enkelte barn, og dreftes lebende med
familien. <br>Opstartssamtale efter 3 maneder hvor primeer paedagogen vil
forteelle om hvordan opstarten har veeret. Tusindstrdlen bliver barnets
andet hjem, hvor foreeldre inddrages gennem udvalgsarbejde og far

mede jerskab igennem arbejdsdage og foraeldremeder og forceeldrebreve.




Evalueringskultur i Tusindstralen.

Tusindstralen har en dynamisk evalueringskultur, der dagligt kaster lys pa vores
peedagogik aret rundt. Den skal styrke os i arbejdet og sikre at vi “ger det vi
tror vi ger”. Stemmer vores paedagogiske malseetning med den faktiske
virkelighed og hvordan forbedrer vi os lebende? Den padagogiske malsaetning og
der til herende handleplaner geelder alle aktiviteter i Tusindstrdlens dag. Det
geelder for seerligt tilrettelagte paedagogiske aktiviteter og daglige
rutinesituationer som toiletbeseg, handvask m.m.




For at holde et overblik over vores evalueringskultur, har vi lavet et arshjul.
Arshjulet giver en pejling om hvilke aktiviteter, temaer, rutiner eller goremdl vi
har under lup. Arshjulet er tilrettelagt sé det favner kravene fra Aalborg
kommune, lovgivningen, Ny styrket leereplan, Tusindstrdlens familier,
Tusindstralens personale, dagligdagen og menneskesynet ud fra vores padagogik.
Nar der er fokus pd et tema via vores arshjul, betyder det ikke at vi ikke har
fokus pa andet. Altid geelder det, at alt i Tusindstralen er ngje tilrettelagt, men
er der et fokusomrade som vi seerligt skal tage os af, arbejder vi mere synligt
med temaet i en periode. Dette betyder at vi tilrettelaegger, madlseetter,
dokumenterer og evaluerer ud fra alt vi ved, fra et fagligt perspektiv. Altid
efterfulgt af en aktiv og vedkommende dialog imellem personalet
(foreeldrebestyrelsen) og mhp. en videreudvikling/forbedring. Arbejdet bliver
metodisk gaet til vaerks og dokumenteret.

Hver tredje uge har personalet i Tusindstralen faellesmede. Her arbejder vi
blandt andet med Tusindstralens padagogik, lereplanen og evaluering af vores
arbejde. Det padagogiske personale har i feellesskab rammesat en arbejdskultur
og metode, der geelder hele Tusindstralens dagligdag.

Tusindstrdlen har forfattet en del skemaer, der skal hjelpe os med
lereplansarbejdet i dagligdagen. Disse skemaer omhandler ex. Padagogiske
planlagte aktiviteter, rutinesituationer, relationer, trivsel for det enkelte barn,
gruppens trivsel og meget mere.

Tusindstralen har ogsa forfattet en evalueringsmodel som vi har taget i brug.
Evalueringen er en model i tre trin som foregar parallelt med en aktivitet.

Dokumentation af det paedagogiske arbejde foregar i stor udstraekning i
Tusindstralen. Vi har en montre i Tusindstralens gang hvor vi har mulighed for
lebende at udstille bernenes dag og hvad vi arbejder med for tiden. Pd den made
kan alle besogende fa et indblik i Tusindstralens virke. Vi giver ogsa et indblik i
Tusindstralen via billeder i en lukket forceldregruppe. Vi haenger opslag op om
tidens paedagogiske temaer, vores malsatninger, evalueringer og fremadrettede
handleplaner (hvor der ikke er personfelsomt data).

Tusindstrdlen arbejder metodisk med:
Kvalitetscirklen - systematisk refleksion (Aalborg kommune)
Evalueringsmodellen (EVA - Danmarks evalueringsinstitut)




